
Parcours Lab, un dispositif de formation au Ô79
Des formations combinant médias et fabrications numériques : c’est ce que pro‐
pose Parcours Lab, un dispositif pensé avec une attention particulière pour les
jeunes et les personnes ayant du mal à trouver un emploi.
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L e  tiers-lieu  et  espace  de

coworking Ô79 est désor‐

mais  doté  d’un  nouveau  pro‐

gramme  éducatif,  Parcours

Lab,  qui  propose  des  forma‐

tions  immersives  combinant

médias  et  fabrications  numé‐

riques, dans le cadre de l’appel

à projet Deffinov tiers-lieux. Ce

dispositif  bénéficie  du  soutien

de la Région Auvergne-Rhône-

Alpes,  de l’Union européenne,

du Département de la Savoie et

de  la  Cité  éducative.  Il  offre

aux  participants  l’opportunité

de se former ou de se perfec‐

tionner dans des domaines en

plein essor tels que la vidéo, le

podcast, la conception de sites

web  et  l’utilisation  de  ma‐

chines numériques.

Ce programme, conçu pour les

jeunes et les adultes, vise par‐

ticulièrement  ceux  qui  ren‐

contrent  des  obstacles  dans

leur  parcours  vers  l’emploi.

Les  formations  sont  acces‐

sibles en modules collectifs ou

individuels, avec une attention

particulière  aux  besoins  des

16-25  ans  et  aux  NEETs

(jeunes sans emploi, éducation

ou formation).

D’autres  programmes  adaptés

et  complémentaires  sont  pro‐

posés :  MediaLab est  une  for‐

mation  en  communication  nu‐

mérique pour créer des projets

concrets,  films,  podcasts  et

sites web. FabLab propose une

initiation à la fabrication numé‐

rique (impression 3D, découpe

laser)  pour  concevoir  des  ob‐

jets alliant artisanat et techno‐

logie.

De  plus,  un  accompagnement

de  trois  mois  en  gestion  de

projets professionnels, avec un

réseau  de  soutien  et  des  ate‐

liers  spécifiques,  est  proposé.

Les premières sessions ont dé‐

buté en octobre 2024 et se dé‐

rouleront  jusqu’en  dé‐

cembre 2026.  Elles  sont  gra‐

tuites. ■

L’occasion de se former dans des
domaines du numérique : vidéo,

podcast, conception de sites
web… Photo Le DL/C.D.

 

par  Claude dumas

Informations : o79.fr
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